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一年の計は元旦に有り。新し

い年を迎えると心身ともになぜ

か新鮮な気持ちになります。新

鮮な気持ちで「今年こそは･･･」

と色々計画を立ててみるのは楽

しいものです。挫折しても良い

から、目標に向かってチャレン

ジしましょう。内臓脂肪減らさ

なくちゃなぁ。（お）

年
の
は
じ
め
に
願
う
こ
と
…

「
い
い
仕
事
し
て
ま
す
ね
〜
」
と
言
う
言
葉
が

あ
る
。
Ｔ
Ｖ
番
組
か
ら
生
ま
れ
、
Ｃ
Ｍ
で
使
わ
れ

る
ま
で
に
な
っ
た
は
や
り
言
葉
で
あ
る
。

名
人
・
名
工
が
つ
く
っ
た
と
言
わ
れ
る
骨
董
品

を
目
利
き
す
る
時
に
、
鑑
定
人
が
発
し
た
言
葉
で

は
あ
る
が
、
実
に
響
き
の
あ
る
良
い
言
葉
で
あ
る

と
思
う
。

今
で
は
名
人
・
名
工
と
言
わ
れ
る
人
達
も
、
何

も
後
世
に
名
を
残
す
た
め
に
…
、
名
工
と
評
価
さ

れ
よ
う
と
思
っ
て
作
品
を
つ
く
っ
た
訳
で
は
な
い

と
思
う
。

現
代
ほ
ど
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
リ
サ
ー
チ
が
で
き
る

訳
で
は
な
く
、
名
も
な
い
人
達
が
人
づ
て
聞
き
づ

て
の
中
か
ら
、
よ
り
良
い
も
の
を
…
、
よ
り
丁
寧

な
作
品
を
…
と
、
追
及
し
続
け
た
結
果
が
、
誰
も

が
（
マ
ニ
ア
の
人
か
も
知
れ
な
い
が
…
）
素
晴
ら

し
い
と
感
ず
る
芸
術
品
に
な
っ
た
。
と
言
う
こ
と

が
本
当
で
は
な
い
の
だ
ろ
う
か
。

厳
し
い
時
代
に
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
が
、

連
合
群
馬
は
「
い
い
仕
事
し
て
い
ま
す
ね
ぇ
〜
」

と
評
価
さ
れ
る
。
し
て
も
ら
え
る
一
年
間
で
あ
り

た
い。
（
せ
）

※
環
境
保
護
の
た
め
に
古
紙
1
0
0
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

編集後記

連合群馬はより多くの組合員や県民が参加できるふれあいの場

として、また、地域の活性化に向けて「ぐんまふれあいフェステ

ィバル」を開催しています。昨年は前橋会場４,８００名をはじめ、

１２会場で約３万名の県民が参加し、家族揃って楽しい一日を過

ごしました。

０５年は県内１２会場で５万人の参加を目標に、参加して面白

かった、楽しかったと皆さんから喜ばれる企画を検討しています。

ご家族をはじめみなさんの参加をお待ちしておりますので、是

非新しい手帳に予定を書き込んでください。

県下12会場が同日開催
※会場については3月号でお知らせする予定です

5月15日（日）に開催決定!!

四文字の意味はホームページでご覧下さい。

桐生会場
吾妻会場

高崎会場※写真は2004年の風景

富岡会場


